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BEVEZETES

A csapviz az egyik leghagyobb kincsuink, és egyben a legszigo-
rubban ellendrzott élelmiszer. Magyarorszagon a haztartasok
98%-a részesul kdzmlves ivéviz-ellatasban, mig a Fold népes-
ségének 6tode, kb. 1,2 millidrd ember nem jut hozza a tiszta,
egészséges ivovizhez.

A kiadvanybdl megtudhatod, honnan szarmazik Magyarorszagon

a csapviz, miért biztonsagos, és miért érdemes elényben része-
siteni a PET-palackos italokkal szemben. A kiadvany a csapvizzel

kapcsolatos leggyakoribb tévhitekkel is foglalkozik, és tippeket

tartalmaz a kérnyezettudatos vizfogyasztassal kapcsolatban.

A tiszta, ihato csapviz a kozeljovében a legnagyobb kincstink
lesz. A klimavaltozas hatasara egyre tobb teruleten kell szem-
benéznunk a vizhiannyal, ezért még hatékonyabban és taka-
rékosabban kell hasznalnunk.

HONNAN SZARMAZIK AZ IVOVIizZ?

AFold felszinének 71 szazalékat viz boritja, ennek azonban csak
nagyon kis része édesviz, a tobbit tengerek, 6cednok teszik
ki. A Fold vizkészletének csupan az 1 szazaléka all a rendel-
kezéslinkre, nagy része pedig nehezen hozzaférheté helyen,
a talajban és a foldfelszin alatti kézetrétegek kozott taldlhato.
A Kklimavaltozas hatasara pedig tovabb cs6kken ez a mennyiség.

Ha a Fold teljes vizkészletét eqy 1 literes, vizzel teli Gveg jelen-
tené, akkor ebbdl csak 2-3 cseppnyi édesviz lenne az, amit fel
tudunk hasznalni.

Az eurdpai lakossag haromnegyede szadmara a csapviz for-
rasa a foldfelszin alatt, a talajban és a viztarté kézetekben
megtalalhaté viz.

MI A HELYZET MAGYARORSZAGON?

Hazankban az ivéviz az alabbi vizbazisokbdl szarmazik:
Felszin alatti védett rétegekbdl: 45%

A furt kutakbdl - amelyek mélysége a tiz métertdl akar tobb

szaz méterig terjedhet - a szivattyukkal felszinre hozott nyers-
vizet esetenként gaztalanitani kell, és mentesiteni kell azoktol

az elemektdl, amelyek fogyasztasa hosszu tavon egészségtelen

(pl. vas, mangan, nitrat, stb.).




Folyamparti kavicsagybdl (parti sztirésbél): 36%

A Duna menti vastag kavicsréteg kitlin6 fizikai és bioldgiai
szlUréként mukodik. A folydmedertdl légvonalban 30-50
méterre elhelyezett un. csapos kutak gyakorlatilag ivéoviz
mindségu vizet szolgaltatnak.

Nem a Duna vizét isszuk, hanem a Duna taplalja
azt a vizet, ami a kavicsrétegen keresztil bejut
a parti szlirési kutakba. A meder aprébb szemcséin
az évmilliok alatt természetes médon kialakult
egy biolégiai hartya, ez végzi a biokémiai szlirést.
A kavicsagy természeti kincs, sérilékeny, amely-
nek védelme nagyon fontos.

A mészké6- és dolomithegyekben taldlhaté karsztvizbdl
(Bakony, Vértes, Bikk) és termalvizekbél: 13%

A karsztviz a mészké és a dolomit hasadékaiban 6sszegydilt
viz. Ez a |étezd legkivalobb minéségu, a kdézetekbdl kioldott
kalcium- és magnézium-ionok miatt magas keménységu
ivoviz, ami altaldban nem igényel tisztitast.

Felszini vizekbél: 6%

A Bukk és a Matra mesterséges tavaibdl, a Tiszabdl és a Ba-
latonbdl kiemelt nyers vizet vizkezel muvekben tisztitjak.
Ezt a megoldast a vizmuvek csak ott alkalmazzak, ahol mas
lehetéség nincs, vagy nem volna gazdasagos.

A hazai kézmilives ivovizellatas
megoszlasa a nyersviz eredete szerint:'

@ Felszin alatti viz ® Partiszlrés
Felszini viz Egyéb (karszt, termal)

FELSZIN ALATTI VIZEK

FOLYAMATA

Vizkivétel

Az ivovizet rétegvizbdl,
karsztvizbdl, talajvizbél,
folyokbaol és tavakbol
lehet kinyerni.

A megtisztitott viz
tarolémedencékbe
kerul, majd innen
a nyomasfokozo
géphazba jut.

Vizkezelé mi

A vizet szliréanyagokon
engedik at, hogy megtisztitsak
a szerves és szervetlen
szennyezédésektol.




Az ivoviz keménysége a hazai telepliléseken, 2018:2 Mitél kemény a viz? 3 - hetente tébbszér vizmintakat venni, |

A vizkeménység geoldgiai eredetl jelenség, amit a kézetek- - azokat akkreditalt laboratériumokban ellendriztetni,

Osszes keménység (CaO mg/l)

50 alatt
50-100
@® 100-200

@® 200-300
@ 300-350
@ 350 felett

QO Nincs adat

bl - pl. a mészkdbodl - kioldédé kalcium- és magnéziumionok
(Ca2+ és Mg2+ ) okoznak. A szervezetunk szamara a kalcium
és a magnézium alapvetéen fontos, ezért a megfeleld ivoviz
bizonyos mennyiségben tartalmazza ezeket és mas asvanyi
sOkat is. A vizkeménység egyik mértékegysége a CaO mg/l
(egy liter viz mennyi kalcium-oxidot (CaO) tartalmaz).

«  Lagy: 40-80 mg/liter CaO

. Kézepesen kemény: 80-180 mg/liter CaO
« Kemény: 180-300 mg/liter CaO

. Nagyon kemény: 300 mg/liter CaO felett

A tul lagy viz nem alkalmas az emberi fogyasztasra, a tul
kemény viz pedig vizkélerakdédast okoz a haztartasi és ipari
berendezéseken, karositva azokat. A haztartasi gépek gyartoi
160 CaO mg/I felett mar keménynek itélik a vizet. A vizikoz-
muvek altaldban kézepes keménységu vizet szolgaltatnak -
kozpontilag lagyitjak a vizet, ahol sztikséges.

AZ IVOVIZ A LEGSZIGORUBBAN
ELLENORZOTT ELELMISZER

Egyetlen élelmiszer sincs, amelynek tisztasagat annyira alaposan
vizsgalndk, mint az ivévizét. Az ivéviz mindéségellendrzésével
kapcsolatban a szolgaltatoknak torvényben elbirt kotelezettsége:

a vizsgalatok eredményét dokumentalni és
az adatokat jelenteni a szakhatésagnak.

A vizmUvek akkreditalt laboratériumai minimum 56 szempont
szerint vizsgaljak a vizmintakat. Elemzik és ellenérzik példaul
a viz lebegdanyag-tartalmat, keménységét, pH-értékét, a viz-
ben oldott szerves és szervetlen anyagokat, bakterialis szeny-
nyezédéseket. Emellett a Nemzeti Népegészségligyi Kézpont
idénként szuréprébaszerlen is végez ellenérzéseket.

Ha kifogasolhaté mintat talalnak, akkor le kell hatarolni a szeny-
nyezés teruletét, és tajékoztatni kell az egészségligyi hatésago-
kat. A szennyez6édéseket fertétlenitéssel, halozati mosatassal
tavolitjak el.

MIERT IGYUNK CSAPVIZET?
. Egészséges
. Biztonsagos

Tartalmazza a szervezetlnk
szamara szlikséges asvanyi anyagokat

. Nem tartalmaz karos anyagokat
- Szintelen, szagtalan

Olcso és barmikor elérhet6é




CSAPVIZ KONTRA PET-PALACKOS ITALOK

A csapviz a leginkabb kérnyezetbarat megoldas. A palacko-
zott italoknak joval nagyobb a kornyezetre gyakorolt hatasa:
a palackok eléallitasdhoz rengeteg energidra van szukség,
Ujrahasznosithatésaguk pedig eléggé korlatolt. A palackozott
italok szallitasa, raktarozasa, a PET-palackok 0sszegylujtése és
artalmatlanitasa 6sszességében sulyosan terheli a kornyezetet.

A muanyagkibocsatas jelent6s részét képezik a csomago-
lasok, azon belll pedig az egyszer hasznalatos palackok.*
A PET-palackok 80%-a az elsé hasznalat utan szemétté valik,
lebomlasuk kb. 450 évig tart.

PET-palack helyett legyen ndlunk mindig egy kulacs, amit
barhol ujratélthetiink csapvizzel.

VIZTAKAREKOSSAG

Az eurdpaiak altal otthon elhasznalt viz dtlagos mennyisége
144 liter/nap, a hazai atlag 97,8 liter/nap. A csapvizfogyasztas
ebbdl csak 3%, napi 2-3 liter.

Ez nem tlinik olyan soknak, de a kdzvetett vizfogyasztas az,
ami a tébb ezerszeresére noveli a vizlabnyomunkat. A napi
atlagos élelmiszersziikségletink kielégitéséhez (kdzvetve és
kozvetlentl) 3000 liter vizre van szlikség.s

Tippek a viztakarékossaghoz:

. Flrdés helyett zuhanyozzunk, és a zuhany-
zas ne tartson tovabb néhany percnél!

Ne folyassuk a vizet feleslegesen,
amikor fogat, vagy kezet mosunk!

Hasznaljunk kettés 6blitési WC-tartalyokat,
amelyek 70%-kal kevesebb vizet fogyasztanak!

. Csak telepakolt moségépet, mosogatdégépet
inditsunk el, és hasznaljunk takarékos programokat!

. Ugyeljlink arra, hogy ne csépégjén
a csap! Ha cs6pdg, javitsuk meg!

Gyujtsuk az esdvizet, és hasznaljuk ezt 6ntézésre!

. Vasaroljunk hasznalt termékeket, és csak akkor
vegyunk Ujat, ha valéban szlUkséglink van ra!

. Csokkentslik a husfogyasztast!

TE MINDENT ELHISZEL?

Rengeteg tévhit kering a csapviz minéségével és elballitasaval
kapcsolatban. Ezek kozlil eloszlatunk néhanyat.

»Magyarorszagon a vezetékes vizet sziirni kell.”

Avizszurék hasznalata csak a vilag azon részein indokolt, ahol
nem elérhetd az egészséges csapviz. Ha dllanddéan sz(rt vizet

MEKKORA A VIZIGENYUNK
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Egy csésze kavé:

1 kg marhahus
(a takarmany
vizigényével

egyutt):

1 pohar tej:

1 szelet kenyér:

1db alma:

1db hamburger:

1 farmer:

1 pamutpoloé:

2400

iszunk, az jo esetben csak felesleges kiadast jelent, rosszabb
esetben alagy, a természetes asvanyi anyagoktél mentesitett
viz fogyasztasa megbetegedéseket okozhat, a nem gyari
el6iradsok szerint lizemeltetett berendezésekben elszaporodé
baktériumok pedig fert6zést idézhetnek elé.

»A csapvizben gydégyszermaradvanyok vannak.”

lgaz, hogy egyes gydgyszerek maradvanyai a vizelettel egyutt
tavoznak szervezetlinkbdl, és megjelennek a szennyvizben.
Mivel a tisztitasi technolégiak nem mindent képesek kivonni
a szennyvizbdl, ezért elé6fordulhat, hogy a gyégyszerma-
radvanyok valamelyik természetes vizfolyasba kerulnek.
Magyarorszagon a vizbazisok vize és a gydgyszermarad-
vannyal szennyezett viz kozétt nem lehet kapcsolat, hiszen
hazankban elsésorban felszin alatti vizbazisokbdl nyerik ki
az ivovizet a szolgaltatok.

Ezzel egyltt fontos kiemelni, hogy felszini vizbazis esetén
a sok lépcsds, rendkivil bonyolult viztisztitasi technolégia
jelent garanciat arra, hogy a csapvizben mar ne legyen ki-
mutathaté mennyiségl gydgyszermaradvany. Ugyanez sza-
mokkal: ahhoz, hogy 1 tablettanyi hatéanyag (pl. ibuprofén)
keruljon a szervezetlinkbe, 20 millié pohar csapvizet kellene
elfogyasztanunk, amire 5000 év alatt lenne esély.



Kommunalis
szennyvizcsatorna
az otthonok 82,8%-aban -

VTN A 1] 3726141 otthonban van.

ivovizszolgaltatassal,

»A Vviz arzénnal szennyezett.”

Az arzén geoldgiai eredetll szennyezéanyag, mely féként az
Alfold egyes részein, mashol szérvanyosan van jelen a mély-
ségi rétegekbdl felhozott vizben. A korabbi 50 mikrogramm/I
hatarértéket az EU 10 mikrogramm/| értékben hatarozta
meg, ennek megoldasara 2001-ben Ivévizmindség Javitd
Programok valésultak meg.

»A Klor karos az egészségre.”

Azt, hogy az ivévizbe ne keruljon az egészségre karos bakté-
rium és a felhasznaléndl is kivalé minéségu legyen a csapviz,
a vizmuvek elsésorban megfelel6 mennyiségu klér hozza-
adasaval tudjak megeldzni és fenntartani, természetesen
az egészséglgyi hatarérték (50 mikrogramm/liter) alatt.
A vizben oldott klor nem art a szervezetnek.

»A pohar vizét a magas klértartalom festi fehérre.”

Ami a pohar vizét fehérre festi, az a Iégbuborékok sokasaga,
melyek a csaptelepben 1évé dramlasi viszonyok miatt kelet-
keznek. A klérnak nincs szine.

Kivancsi vagy, hogyan késziil a csapviz, és hogyan ellenér-
zik az ivoviz minéségét? Nézd meg a témaval kapcsolatos
videdkat is!

Csapviz: Gyetvan Csaba -
a legszigorubban Hogyan készul?

ellenérzott élelmiszer Csapviz

szennyvizelvezetéssel
és tisztitassal 39 vallalat
foglalkozik (2022)

5.5% --- “——a A kitermelt viz mennyi-

FELSZINI Viz sége 652,7 milli6 m? (2020).
Ebbél 617,0 millid m3 (94,5 %)
felszin alatti és 35,7 milli6 m3
(5,5%) felszini viz.

A tagszervezetek 2020. évben
osszesen 468,1 milli6 m3 ivévizet
szolgaltattak a felhasznaloknak.

A tagszervezetek altal
Uzemeltetett ivoviz-
halézat hossza: 93 234 km.
Ebbédl az elosztéhalézat
68 810 km, a bekots-
vezetékek 24 424 km.

A vezetékhalézaton
osszesen 225 km hosz-
szan végeztek felujitast.

68 810 km

ELOSZTOHALOZAT

24 424 km

BEKOTOVEZETEKEK

93 234 km

A lakossagi felhasznalék
esetében az alkalmazott atlagos
netté ivoviz-dij: 247,4 Ft/m3

Koézmuves ivovizvezeték
az otthonok 94,9%-aban -
4 273 784 otthonban van.

BAKTEROLOGIAI

11 768

MIKROSZKOPOS

55 942

KEMIAI

Mintavételek szama 2020-ban:

59100 bakteroldgiai, ebbdl kifogasolt: 5,3%
11768 mikroszképos, ebbdl kifogasolt: 9,8%
55942 db kémiai, ebbédl kifogasolt: 7,6%




PROJEKTISMERTETO

A KEHOP-2.1.7-19-2019-00019 azonositészamu, ,Tiszta vizzel a fenntarthaté
fejlédésért - Kdrnyezettudatos szemléletformalas a klimavaltozas koraban”
elnevezési projektet a BAKONYKARSZT Zrt. és a Magyar Vizik6zmu Szovetség
kozodsen valositja meg. A nemrégiben lezajlott, illetve jelenleg is folyd, ivévizmi-
néség-javito, valamint szennyvizelvezetést és -kezelést célzé feladatok sikeres
megvaldsitdsdhoz elengedhetetlen a lakossag tdjékoztatasa, szemléletformalasa.
Mindez célzottan, az adott térség ivovizmindségét és a szikséges ivovizminé-
ség-javitasi koncepciét bemutatva, tovabba a takarékos és kdrnyezettudatos
ivovizfelhasznalas lehetéségeit elétérbe helyezé szemléletformalasi akciok, és
atémat kozérthetéen és szemléletesen ismertetd lakossagi tdjékoztatéd anyagok,
szemléletformalasi kampany megvaldsitasaval segithetd eld. A projekt megva-
|6sitasa soran a tagok tébbek kézott szemléletformalé nyilt napokat szerveznek,
interaktiv honlap- és aloldal fejlesztéseket valésitanak meg, szemléletformalé
kiadvanyokat és kisfilmeket készitenek, valamint tanulmanyi versenyt bonyoli-
tanak le. A szerz6dott tamogatas 6sszege: 124.464.073 Ft.

KORABBAN MEGVALOSULT
PROJEKTJIEINK:

A BAKONYKARSZT Zrt. 2010 6ta 8 db KEOP
és KEHOP projektet valésitott meg:

KEHOP-2.2.1-15-2015-00005;
KEOP-2.2.3/B/09-11-2011-0003;
KEOP-1.3.0/2F/09-2010-0013;
KEOP-1.3.0/2F/09-2010-0007;
KEOP-1.3.0/2F/09-2010-0007;
KEOP-1.3.0/09-11-2013-0038;
KEOP-1.3.0/09-11-2011-0045;
KEOP-7.1.0/11-2011-0017.

A fejlesztéseknek kdszonhetden a vizbazisvédelem megdbrzése mellett tébb
telephelyen is megujult a viztisztitasi technolégia, bévitésre kerllt az ivoviz-
halézat, valamint tébb szennyviztisztitételepi rekonstrukcié valésult meg
a szolgaltato ellatasi terlletén. A fejlesztések eredményeként 36 teleplilésen
tovabbra is a szigoru jogszabalyi eléirasoknak megfelelé, kitliné minéségu
ivovizet szolgaltatnak a lakossagnak, valamint a 17 teleplilésen megvaldésult
szennyvizcsatorna-halézat épitési és -boévitési munkalatoknak készénhetéen
a megtisztitott szennyviz is artalmatlanitva kerul vissza a természetbe. A pro-
jektek 6sszértéke meghaladta a 600 millié forintot.

Forrasok:

1. BelUgyminisztérium adatszolgdltatds.
(https://www.nnk.gov.hu/attachments/article/726/Iv%C3%
B3v%C3%ADzmin%C5%91s%C3%A992018__2020_3.pdf)

2. Magyarorszdg ivovizmindsége, 2018. (Nemzeti Népegészséglgyi
Kézpont. https.//www.nnk.gov.hu/attachments/article/726/Iv%C3%
B3v%C3%ADzmin%C5%91s%C3%A992018__2020_3.pdf)

3. https//www.vizmuvek.hu/

4. https.//ourworldindata.org/plastic-pollution

5. Fold Napja Alapitvany, http.//fna.hu/mittehetsz/vizliabnyom





