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BEVEZETES

Képzeld el, milyen lenne, ha iskolaba indulds eldtt tobb
kilométert kellene gyalogolni, hogy tiszta vizet hozz a reg-
geli készulédéshez! Ha naponta csak egy voddrnyi vizet
hasznalhatnadl, és ezt kellene beosztanod...

Nagyon sok gyereknek ez a valésag. Magyarorszagon az
otthonok 98%-a részestl kozmluves ivoviz-ellatasban, de
a Fold népességének 6tode, kb. 1,2 milliard ember nem jut
tiszta, egészséges ivovizhez.

A csapviz a legszigorubban ellen6rzott élelmiszer. A tiszta,
ihato csapviz a kozeljovében a legnagyobb kincstink lesz.
A klimavaltozas hatasara egyre tobb tertleten kell szem-
benéznunk a vizhidnnyal, ezért még hatékonyabban és
takarékosabban kell hasznalnunk.

HONNAN SZARMAZIK AZ IVOVIizZ?

A Fold felszinének 71 szazalékat viz boritja, ennek azonban
csak nagyon kis része édesviz, a tébbit tengerek, 6ceanok
teszik ki. A Fold vizkészletének csak 1szazaléka all a rendel-
kezéslinkre, nagy része pedig nehezen hozzaférheté helyen,
a talajban és a foldfelszin alatti kézetrétegek kozott taldlhato.
A Kklimavaltozas hatasara pedig tovabb cs6kken ez a mennyiség.

Ha a Fold teljes vizkészletét eqy 1 literes, vizzel teli Gveg jelen-
tené, akkor ebbdl csak 2-3 cseppnyi édesviz lenne az, amit fel
tudunk hasznadlni.

MAGYARORSZAGON AZ IVOViZ NEGYFELE
FORRASBOL SZARMAZIK:

Felszin alatti viz: 45%

A furt kutakbdl - amelyek mélysége a tiz métertdl akar tobb
szaz méterig terjedhet - szivattyukkal hozzak a felszinre
a nyersvizet. Ezt mentesitik azoktdl az elemektdl, amelyek
fogyasztasa hosszu tavon egészségtelen (pl. vas, mangan,
nitrat, stb.).




A hazai kézmuiives ivovizellatas Folyamparti kavicsagybél (parti szlirésbdl): 36%
megoszlasa a nyersviz eredete szerint.’ FELSZIN ALATTI VIZEK FOLYAMATA

A Duna menti vastag kavicsréteg megsz(ri a vizet. A Duna
medrétél kb. 30-50 méterre elhelyezett kutak gyakorlatilag
ivoviz mindségu vizet szolgaltatnak.

Nem a Duna vizét isszuk, hanem a Duna taplalja
azt a vizet, ami a kavicsrétegen keresztil bejut
a parti szlirési kutakba. A meder aprébb szemcséin
az évmilliok alatt természetes médon kialakult egy
biolégiai hartya, ez végzi a biokémiai szlirést. A ka-
vicsagy természeti kincsiink, amelyre vigyazni kell!

Vizkivétel Vizkezelé mi

Az ivovizet rétegvizbdl, A vizet szliréanyagokon
karsztvizbél, talajvizbél, engedik at, hogy megtisztitsak
folyokbaol és tavakbol a szerves és szervetlen

. L lehet kinyerni. szennyezédésektol.
@ Felszin alatti viz ® Partiszlrés A mészké6- és dolomithegyekben taldlhaté karsztvizbdl

Felszini viz Egyéb (karszt, termal) (Bakony, Vértes, Bukk) és termalvizekbdl: 13%

A karsztviz a mészké és a dolomit hasadékaiban 6sszegydilt
viz. Ez a létez6 legkivaldbb mindségu ivoviz.

Felszini vizekbdl: 6%

A Bukk és a Matra mesterséges tavaibdl, a Tiszabdl és a Bala-
tonbdl kiemelt nyers vizet vizkezel6 mivekben tisztitjak.

A megtisztitott viz
tarolémedencékbe
kerul, majd innen
a nyomasfokozo
géphazba jut.




MitSl kemény a viz?

Biztosan hallottad mar azt a kifejezést, hogy .kemény” a viz.
Ez azt jelenti, hogy a viz a kézetekbdl - pl. a mészkébél - kioldott
kalcium- és magnéziumionokat (Ca2+ és Mg2+ ) tartalmaz. Ahol
kemény a viz, ott kevésbé habzik a szappan, a teaskannaban
néhany hasznalat utan kicsapodik a vizké.

A szervezetunk szamara a kalcium és a magnézium alapve-
téen fontos, ezért a megfeleld ivoviz bizonyos mennyiségben
tartalmazza ezeket és mas asvanyi sékat is.

Magyarorszag klilénbo6zé terlletein mas és mas keménységu
a viz. A vizkeménység egyik mértékegysége, a CaO mg/l azt
mutatja meg, hogy egy liter viz mennyi kalcium-oxidot (CaO)
tartalmaz.

Avizikdzmluvek altalaban kézepes keménységl vizet szolgal-
tatnak - kdzpontilag lagyitjak a vizet, ahol sztikséges.

AZ IVOViZ A LEGSZIGORUBBAN
ELLENORZOTT ELELMISZER

Avizmuvek laboratériumai rendszeresen ellenérzik az ivéviz
mindségét. Torvény irja el6, hogy hetente tobbszor vizminta-
kat kell venni, azokat a laboratériumokban kell ellenériztetni,
avizsgalatok eredményét pedig fel kell jegyezni és az adatokat
el kell juttatni a szakhatésagnak.

Az ivéviz keménysége a hazai telepuléseken, 2018. 2

Osszes keménység (CaO mg/l)

@ 50alatt
50-100

® 100-200

200-300
300-350
350 felett

O Nincs adat

Mit vizsgalnak a laborban?

A vizmUlivek minimum 56 szempont szerint vizsgaljak a viz-
mintakat: elemzik és ellenérzik példaul a viz lebegbanyag-tar-
talmat, keménységét, pH-értékét, a vizben oldott szerves és
szervetlen anyagokat, bakteridlis szennyezédéseket.

Ha olyan mintat talalnak, ami nem felel meg az eléirasoknak,
akkor le kell hatarolni a szennyezés teruletét, és tajékoztatni
kell az egészséguigyi hatosagokat. A szennyezédéseket fer-
tétlenitéssel, halézati mosatdassal tavolitjak el.

MIERT IGYUNK CSAPVIZET?
. Egészséges
Biztonsagos

«  Tartalmazza a szervezetlink
szadmara szlikséges asvanyi anyagokat

. Nem tartalmaz karos anyagokat
Szintelen, szagtalan

. Olcso és barmikor elérhet6é




CSAPVIZ VAGY PET-PALACKOS ITALOK?
Tudtad, hogy a csapviz a leginkabb kérnyezetbardt megoldds?

A muanyag palackok eléallitdsdhoz rengeteg energidra van
szUkség. A palackozott italok szallitasa, raktarozasa, a hasznalt
PET-palackok dsszegyUjtése és Ujrahasznositasa 0sszességé-
ben sulyosan terheli a kornyezetet.

A muanyagkibocsatas jelentés részét képezik a csomago-
lasok, azon bellil pedig az egyszer hasznalatos palackok.?
A PET-palackok 80%-a az elsé hasznalat utan szemét lesz,
lebomlasuk kb. 450 évig tart.

PET-palack helyett legyen nalad mindig egy kulacs, amit
barhol Ujratolthetsz csapvizzel!

MENNYI ViZ KELLETT AZ UJ
POLOD ELOALLITASAHOZ?

A vizldbnyom azt a vizmennyiséget jelenti, amit kdzvetlendl
elfogyasztunk, és azt, amit az eléallitott termékek, igénybe
vett szolgaltatasok elé6teremtéséhez hasznalunk el.

Magyarorszdgon az atlagos vizfogyasztas fejenként 97,8 liter.
A csapvizfogyasztas ebbdl csak napi 2-3 liter, a tobbit flUrdésre,
mosasra, mosogatasra, stb. hasznaljuk el.

A napi atlagos élelmiszer-sziikségletlink kielégitéséhez (k6z-
vetve és kozvetlenil) 3000 liter vizre van szlkség.*

MEKKORA A VIZIGENYUNK
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Egy csésze kavé:

1 kg marhahus
(a takarmany
vizigényével

egyutt):

1 pohar tej:

1szelet kenyér:

1db alma:

1db hamburger:

1 farmer:

1 pamutpodlé:

Tippek a viztakarékossaghoz:

. Flrdés helyett zuhanyozzunk, és
a zuhanyzas ne tartson tovabb néhany percnél!

. Ne folyassuk a vizet feleslegesen,
amikor fogat, vagy kezet mosunk!

Hasznaljunk kettés oblitési WC-tartalyokat,
amelyek 70%-kal kevesebb vizet fogyasztanak!

Csak telepakolt moségépet, mosogatégépet
inditsunk el, és hasznaljunk takarékos programokat!

. Ugyeljlnk arra, hogy ne csépdgjén
a csap! Ha cs6pdg, javitsuk meg!

- QGyujtsuk az esévizet, és hasznaljuk ezt 6ntozésre!
CsokkentslUk a husfogyasztast!

TE MINDENT ELHISZEL?

Rengeteg tévhit kering a csapvizrél. Ezek kdzul most elosz-
latunk néhanyat.

»A csapvizben gyégyszermaradvanyok vannak.”

Az igaz, hogy egyes gydgyszerek maradvanyai a vizelettel
egyutt tavoznak szervezetunkbél, és megjelennek a szenny-
vizben. Mivel a tisztitasi technolégiak nem mindent képesek
kivonni a szennyvizbdl, ezért elé6fordulhat, hogy a gyégyszer-
maradvanyok valamelyik természetes vizfolyasba kertlnek.

Magyarorszagon a vizbazisok vize és a gydgyszermaradvannyal
szennyezett viz kozott nem lehet kapcsolat, hiszen hazankban
elsésorban felszin alatti vizbazisokbodl nyerik ki az ivovizet
a szolgaltatok.

Felszini vizbazisokbdl (tavakbdl, viztarolokbadl) kiemelt viz
esetén sok lIépcsés, rendkivil bonyolult viztisztitasi techno-
l6gia jelent garanciat arra, hogy a csapvizben mar ne legyen
kimutathaté mennyiségli gyégyszermaradvany. Ugyanez sza-
mokkal: Ahhoz, hogy 1 tablettanyi hatoanyag (pl. ibuprofén)
keruljon a szervezetlinkbe, 20 millié pohdr csapvizet kellene
elfogyasztanunk, amire 5000 év alatt lenne esély.

»A klor kdros az egészségre.”

Azt, hogy az ivovizbe ne keruljon az egészségre karos bak-
térium, a vizmUvek elsésorban megfelelé6 mennyiségl klor
hozzaadasaval tudjak megelézni és fenntartani, természete-
sen az egészségligyi hatarérték (50 mikrogramm/liter) alatt.
A vizben oldott klér nem art a szervezetnek.

»A pohar vizét a magas klértartalom festi fehérre.”

Ami a pohar vizét fehérre festi, az a Iégbuborékok sokasaga,
melyek a csaptelepben 1évé dramlasi viszonyok miatt kelet-

keznek. A klérnak nincs szine.



Kivancsi vagy, hogyan készll a csapviz, és hogyan ellenér-
zik az ivéviz minéségét? Nézd meg a témaval kapcsolatos
videdkat is!

Csapviz: a legszigorubban ellenérzott élelmiszer

1. HONNAN SZARMAZIK MAGYARORSZAGON AZ IVOVizZ? SOROLD FEL!

2. MIT JELENT AZ, HOGY KEMENY A Viz?

3.NALATOK MILYEN KEMENY A Viz? NEZD MEG A KIADVANYBAN TALALHATO TERKEPEN!

A telepulés neve:

A viz keménysége:

4.1GAZ, VAGY HAMIS? '

I I I IIITX

A Fold vizkészletének csak az 1 szazaléka all a rendelkezéstinkre.
A csapvizben nincs kimutathaté mennyiségul gyégyszermaradvany.

A fUrdéssel kevesebb vizet hasznalunk el, mint a zuhanyzassal.

A pohdrban a légbuborékok festik fehérre a viz szinét.
A klér szintelen gaz.
Van, ahol a Balatonbdl kinyert vizet isszak, miutan vizkezel6 mivekben megtisztitottak azt.

Ahol 1agy a viz, ott kevésbé habzik a szappan, a tedskannaban néhany hasznalat utan kicsapodik a vizké.



PROJEKTISMERTETO

A KEHOP-2.1.7-19-2019-00019 azonositészamu, ,Tiszta vizzel a fenntarthaté
fejlédésért - Kdrnyezettudatos szemléletformalas a klimavaltozas koraban”
elnevezési projektet a BAKONYKARSZT Zrt. és a Magyar Vizik6zmu Szovetség
kozodsen valositja meg. A nemrégiben lezajlott, illetve jelenleg is folyd, ivévizmi-
néség-javito, valamint szennyvizelvezetést és -kezelést célzé feladatok sikeres
megvaldsitdsdhoz elengedhetetlen a lakossag tdjékoztatasa, szemléletformalasa.
Mindez célzottan, az adott térség ivovizmindségét és a szikséges ivovizminé-
ség-javitasi koncepciét bemutatva, tovabba a takarékos és kdrnyezettudatos
ivovizfelhasznalas lehetéségeit elétérbe helyezé szemléletformalasi akciok, és
atémat kozérthetéen és szemléletesen ismertetd lakossagi tdjékoztatéd anyagok,
szemléletformalasi kampany megvaldsitasaval segithetd eld. A projekt megva-
|6sitasa soran a tagok tébbek kézott szemléletformalé nyilt napokat szerveznek,
interaktiv honlap- és aloldal fejlesztéseket valésitanak meg, szemléletformalé
kiadvanyokat és kisfilmeket készitenek, valamint tanulmanyi versenyt bonyoli-
tanak le. A szerz6dott tamogatas 6sszege: 124.464.073 Ft.

KORABBAN MEGVALOSULT
PROJEKTJIEINK:

A BAKONYKARSZT Zrt. 2010 6ta 8 db KEOP
és KEHOP projektet valésitott meg:

KEHOP-2.2.1-15-2015-00005;
KEOP-2.2.3/B/09-11-2011-0003;
KEOP-1.3.0/2F/09-2010-0013;
KEOP-1.3.0/2F/09-2010-0007;
KEOP-1.3.0/2F/09-2010-0007;
KEOP-1.3.0/09-11-2013-0038;
KEOP-1.3.0/09-11-2011-0045;
KEOP-7.1.0/11-2011-0017.

A fejlesztéseknek kdszonhetden a vizbazisvédelem megdbrzése mellett tébb
telephelyen is megujult a viztisztitasi technoldgia, bévitésre kerllt az ivoviz-
halézat, valamint tébb szennyviztisztitételepi rekonstrukcié valésult meg
a szolgaltato ellatasi terlletén. A fejlesztések eredményeként 36 teleplilésen
tovabbra is a szigoru jogszabalyi eléirasoknak megfeleld, kitliné minéségu
ivovizet szolgaltatnak a lakossagnak, valamint a 17 teleplilésen megvalésult
szennyvizcsatorna-halézat épitési és -boévitési munkalatoknak készénhetéen
a megtisztitott szennyviz is artalmatlanitva kerul vissza a természetbe. A pro-
jektek 6sszértéke meghaladta a 600 millié forintot.
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4. F6ld Napja Alapitvany, http://fna.hu/mittehetsz/vizlabnyom





